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Définition

Un Espace Outdoor FFTri est un site aménagé, permettant de découvrir ou de se perfectionner

dans la pratique des disciplines enchaînées. 

Il a pour objectif de proposer des activités enchaînées en rapport avec tous les âges et tous les

niveaux de pratique.

La Fédération Française de Triathlon délivre une certification à ces Espaces garante d’un

accueil et de prestations de qualité.



Introduction

• Un site de triathlon à Pont de Salars sur le site de la plage des Rousselleries et du centre d’accueil l’anse 
du lac, se pose comme une évidence. Déjà utilisé comme terrain de jeu par les triathlètes aveyronnais, 
ce lieu comporte toutes les caractéristiques techniques nécessaires en terme sportif et d’infrastructures 
d’accueil. 

• Avec une volonté municipale forte de la Mairie de Pont de Salars ; associative, de la part de Sport 
Nature Lévézou et de la FOL (Site d’accueil Anse du Lac) ;  du comité départemental de triathlon ainsi 
que du conseil départemental. Cette synergie et cette volonté commune de développer le territoire 
autour d’activité sportive profitant aux locaux ainsi qu’aux touristes, voir aux sportifs régionaux de 
façon à mettre en évidence les qualités de notre région, devrait permettre de développer ce projet 
ambitieux et de le faire vivre.



Pourquoi un tel l’équipement sportif

● Équipement unique en France et en Occitanie
○ Accueil de groupe
○ Contribue à l’attractivité touristique et à l’économie locale

● Social
○ Permet d’accueillir un public scolaire 
○ Clubs sportifs

Offre touristique
● Environnemental

○ outil intégré au paysage, peu d’aménagements nécessaires
○ Aucun impact environnemental

● Valeurs
○ Sports natures en lien avec le développement de l’image du département 
○ Tourisme Nature en Aveyron

● Économique et technique 
○ Equipement peu cher
○ Fonctionnement libre accès
○ Essentiellement entretien du balisage et des sentiers



Public ciblé
Clubs de triathlon de l’Aveyron:  Rodez TRI 12, Armadoc triathlon, Sport Causse Aventure, Millau triathlon; 201 
Licenciés 
Sport Nature Lévezou,  Loisir en Argence et Sainte Radegonde (organisateurs de raids)

Clubs triathlon Occitanie triathlon : 86 clubs et 10 000 licenciés

et autres clubs et fédérations avec une activité commune (Vélo, trail, CO, Natation, Kayak…)

Tourisme à Pont-de-Salars et sur le Lévézou: 20 000 visiteurs/ ans

Etablissements scolaires en Aveyron: 296 écoles primaires, 41 collèges et 33 lycées 

 Unss et USEP: 

Public de l'agglomération de Rodez : 55 000 habitants



Description du site triathlon 

-7 activités proposés

-1 panneau d’affichage de présentation du site  

- Stockage de vélos

- Location kayaks Anse du Lac

- Hébergement :

Anse du Lac, 

Camping les terrasses, 

Camping du Lac.



Les activités du site 

Les activités proposées:
• Raid 
• Triathlon et Cross-Triathlon
• Swimrun…

déclinés :
-Trail
-VTT
-Vélo de route
-Course d’orientation

  -Natation
-Kayak
-SwimRun



La signalétique  
Cette espace labellisé permettra aux utilisateurs de profiter de parcours répertoriés et d’une signalisation 
adaptée à chaque pratique :

- Panneaux avec les cartes de l’ensemble des parcours
- Signalétique pour les circuits course à pieds et vélo
- Version numérique de l’ensemble des parcours
- Site internet 
- Balisage Bouées afin de baliser le couloir de natation
- Balises permanentes pour les circuits de course d’orientation (QR Code Smartphone)





Les parcours Trail

- Parcours vert : 1km
- Parcours jaune : 1,5km
- Parcours bleu ciel : 3km
- Parcours bleu marine : 5km
- Parcours rouge : 10km



Box 
velo



Aménagements 

• Panneau Totem d’information et plan du site (fourni par la Fédération française de Triathlon) 

• Box de rangement sécurisé de vélos

• Cheminement en bois 

• Couloir de natation matérialisé par des bouées

• Signalétique Vélo et Trail 

• Parcours permanent course d’orientation





Prestations

• CDTRI : Gestion du site, création des parcours, mise en œuvre 
• Mairie : Aménagements, communication office de tourisme
• FFTRI : Panneaux signalisation, communication fédérale national
• Prestation hébergements : Anse du Lac, Terrasse du lac, Camping du lac, Gite.
• Carrosserie Vézinet : Conception box stockage vélos
• EDF : Couloir natation, aménagement bords du lac 
• ESAT SEVE : Mobilier bois
• ESAT Ceignac : Signalétique 


